
Literaturliste BnE-Projekt 2023 
Nicht alle Infos passten in Handout und Präsentation und nicht für alles war in den 
Gesprächen in den Workshops Zeit – man muss und darf sich mit spannenden Büchern noch 
etwas einlesen und in seinen Projekten begleiten. 

Gärtnern 
Holländer, Annette: Der Garten im Klimawandel   

Schwarzer, Elke: Plastikfrei gärtnern  

Modery, Andreas: Kompost für alle Zwecke  

Chavanne, Philippe: Permakultur auf Balkon & Terra  

Trauer, Lisa-Marie: Mein Balkon-Hochbeet 

Heidenreich, Wolfgang: Begrünen was geht 

Hudak, Renate: Gartenabfall gibt's nicht 

Kullmann, Folko: Gärtnern mit dem Hochbeet 

Kampas, Doris: Das unglaubliche Hochbeet 

Stangl, Martin: Mein Hobby der Garten 

Kreuter, Marie-Luise: Der Biogarten 

Eiger, Robert: Permakultur Immerwährender Gartenkalender 

Die Umweltberatung Wien: Hochbeet Ernte auf hohem Niveau (Broschüre) 

Bienen 
Günzel, Wolf Richard: Das Insektenhotel  

Oftring, Baerbel: Insekten- & Tier-Hotels 

Köwing, Ernst: Gesundheit durch Bienen 

Wulf, Inga R.: Rettet die Bienen 

Natur und Garten, Mitgliederzeitschrift des Naturgarten e.V., Juli 2018 

Jarczok, Reinhart, garant Verlag: Imkern 

Chadwick, Fergus; Alton, Steve; Tennant, Emma S.; Fitzmaurice, Bill; Earl, Judy: Das Bienenbuch 

Holzarbeit 
Weissenfeld: Holzschutz ohne Gift? 

Unterlagen vom Fernlehrgang Baubiologie, Institut für Baubiologie und Nachhaltigkeit IBN  

Kosmetik 
Smarticular: Fünf Hausmittel ersetzen eine Drogerie 

Bühring, Ursel: Heilpflanzenrezepte 

Bühring, Ursel: Das große Heilpflanzenbuch 

Textil 
Marina und Juscha: Näh dich frei vom Konsum (Packpapier Verlag) 



Inspiration und Hintergründe 
Acosta, Alberto: Buen vivir  

Wohlleben, Peter und Ibisch, Pierre L.: Waldwissen    

Welzer, Harald: Selbst denken 

Kimmerer, Robin W.: Geflochtenes Süßgras  

Jakob, Klemens: Ownhome 

Engartner Tim; Heiduk, Nadine: Reflektierter Konsum. Leitlinien einer an ethischen Prinzipien 
orientierten sozialwissenschaftlichen Konsumbildung (Fachaufsatz) 

Online 

Textil 

Sehr viele Infos, Spiele, Anregungen und Arbeitsmaterial rund um das Thema Textilindustrie 
und nachhaltige Kleidung fanden wir auf der Seite von exit-fast-fashion.de 

Weitere Anlesetipps: 

girotti.de/blog/explorative-working-conditions-in-the-fast-fashion-industry 

utopia.de/shirts-for-life-oeko-faire-mode-65396 

ci-romero.de/kritischer-konsum (auch Sport, Lebensmittel u.a.) 

Die Broschüre mit Näh- bzw. Textilreparatur-Anleitungen „Näh Dich frei vom Konsum“ ist 
erhältlich bei nadelstichekonsumfrei@gmail.com 
Wir haben sie mit in unsere Slow-Fashion-Ausstellung gepackt. Neben Anleitungen zum 
Knopf-Annähen, mit Flicken arbeiten, Kürzen etc. finden sich hier auch Infos zum 
Textilkonsum, eine kleine Stoffkunde & co 

Lebensmittel 

Sehr viele Infos und Gesprächsanlässe sowie weitere Materialien für verschiedene Zielgruppen 
bietet die Seite foodture.bildungscent.de

Sehr gut aufbereiteter Artikel von smarticular ist hier zu finden:  
smarticular.net/nachhaltige-kueche-plastikfrei-abfallvermeidung 

Zum Durchstarten in Dortmund: 
mein-bauernhof.de 
gruenkaeppchen.de 
dieurbanisten.de 


